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Personas beneficiadas: 
150 beneficiarios directos: 60 mujeres y 90 jóvenes Samburu 
capacitados.
 
Beneficiarios indirectos:
cientos de personas de las comunidades locales.
El trabajo se realizó junto a los Misioneros de Yarumal y con 
apoyo de ONGs europeas, con el objetivo de mejorar la 
alimentación, el acceso al agua y la autonomía de las 
comunidades, especialmente de las mujeres.

Lugar: 
Condado de Samburu, norte de Kenia

Comunidades:
Lodungokwe, Barsaloi y Tuum

Tipo de territorio:
Zonas rurales de sabana árida y predesierto

Estas comunidades enfrentan altas temperaturas, sequías 
prolongadas y una fuerte escasez de agua, lo que dificulta 
la producción de alimentos. Los suelos son poco fértiles y la 
dieta tradicional era muy limitada.

1. Dónde trabajamos y
a quiénes apoyamos



Durante el período comprendido entre el 24 de 
octubre de 2021 y el 31 de octubre de 2023, se 
ejecutaron las siguientes actividades principales:

2.1 Capacitación en agricultura sostenible
• Diseño y ejecución de talleres prácticos en agricultura 

agroecológica.

• Promoción de cultivos resistentes a la sequía.

• Introducción de prácticas de rotación y diversificación de 
cultivos para mejorar la fertilidad del suelo.

2.2 Gestión y conservación del agua

• Implementación de sistemas de recolección y 
almacenamiento de aguas lluvias.

• Capacitación en riego eficiente (riego por goteo).

• Aplicación de técnicas de conservación de agua y suelo 
(OCAS: Obras de Conservación de Agua y Suelo).
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AfricaDream
20 AÑOS

2005 - 2025



2.3 Promoción de la biodiversidad alimentaria
• Introducción de nuevas especies y variedades adaptadas al 
clima árido.

• Fomento de huertos familiares y comunitarios.

• Sensibilización sobre nutrición y dietas diversificadas.

2.4 Empoderamiento de mujeres y jóvenes
• Formación técnica en agricultura y ganadería ecológica.

• Promoción de actividades generadoras de ingresos.

• Fortalecimiento de capacidades de liderazgo y toma de 
decisiones.

2.5 Conservación ambiental
• Plantación de árboles frutales, ornamentales y arbustos

• Establecimiento de cubiertas vegetales y pasturas.

• Prevención de la erosión y mejora de la calidad del suelo.

2.6 Intercambio de conocimientos
• Creación de grupos de aprendizaje entre comunidades.
• Realización de conversatorios, reuniones y talleres 

participativos.



Proyecto 1:
Capacitación en Agricultura y Ganadería Ecológica
 
Público objetivo:
60 mujeres y 90 jóvenes Samburu.

Objetivo:
Mejorar la seguridad alimentaria mediante prácticas 
sostenibles.
Usuarios directos: 150 personas.

Principales actividades: talleres agroecológicos, técnicas 
de pastoreo sostenible, introducción y diversificación de 
cultivos.
 
Resultados:
• Aumento de la producción de alimentos.
• Mayor diversidad de cultivos.
• Mayor resiliencia frente al cambio climático.

Lugar: Lodungokwe, Barsaloi, Tuum y granja de Rimpa.
Estado: Proyecto concluido.

3. Proyectos desarrollados



Proyecto 2:
Mejora de la Disponibilidad de Agua y Calidad del Suelo

Público objetivo:
Comunidades de Lodungokwe, Barsaloi y Tuum.

Objetivo: Abordar la escasez hídrica y la baja fertilidad del 
suelo.

Usuarios directos: Varios cientos de personas.

Actividades: prospección de pozos, construcción de OCAS, 
riego eficiente y control de erosión.

Resultados:

• Mayor acceso a agua potable y de riego.
• Mejora de la productividad agrícola y forrajera.

Estado: Proyecto concluido.

3. Proyectos desarrollados



Proyecto 3: Diversificación de Cultivos y Biodiversidad 
Alimentaria

Objetivo: Mejorar nutrición y seguridad alimentaria.
 
Actividades: introducción de cultivos resistentes, huertos 
familiares y educación nutricional.

Resultados:
• Mayor diversidad de alimentos.
• Menor dependencia de cultivos tradicionales.

Estado: Proyecto concluido.

Proyecto 4: Mujeres Samburu como Pilar del Desarrollo Rural
 
Objetivo: Empoderar a las mujeres Samburu y fortalecer su 
autonomía.
 
Actividades: liderazgo femenino, emprendimientos locales y 
espacios formativos.
 
Resultados:
• Mayor participación de mujeres en decisiones comunitarias.
• Mejora en calidad de vida y autoestima.
• Reducción del uso de pesticidas sintéticos.

Estado: Proyecto en desarrollo.

3. Proyectos desarrollados



Personas beneficiadas: 
150 beneficiarios directos: 60 mujeres y 90 jóvenes Samburu 
capacitados.
 
Beneficiarios indirectos:
cientos de personas de las comunidades locales.
El trabajo se realizó junto a los Misioneros de Yarumal y con 
apoyo de ONGs europeas, con el objetivo de mejorar la 
alimentación, el acceso al agua y la autonomía de las 
comunidades, especialmente de las mujeres.

Herramientas utilizadas
• Encuestas y entrevistas estructuradas.
• Círculos de palabra y reuniones comunitarias periódicas.
• Indicadores de impacto en seguridad alimentaria, agua, 

suelo y participación social.

Resultados generales
• Mayor satisfacción con la disponibilidad y diversidad de 

alimentos.
• Alta valoración de las capacitaciones recibidas.
• Mejora observable en suelos y producción agrícola.
• Incremento de la confianza y autoestima de las mujeres 

participantes.

Durante el período informado no se registraron reclamos ni 
incidentes que afectaran el desarrollo de los proyectos o el 
prestigio de las organizaciones involucradas.

4. Evaluación y medición de
    satisfacción de usuarios

5. Reclamos o incidentes



Principales acciones
• Eliminación del uso de pesticidas sintéticos.
• Gestión e�ciente del recurso hídrico.
• Conservación de suelos y control de erosión.
• Aumento signi�cativo de la biodiversidad agrícola.

Resultados destacados
• Reducción del 100% en el uso de pesticidas sintéticos.
• Incremento del 13,1% en acceso a agua potable en Barsaloi.
• Implementación de un sistema OCAS en Lodungokwe con

capacidad de 200.000 litros para 1.500 personas.

6. Prácticas de gestión
    ambiental

7. Objetivos, indicadores y
resultados (alineados para postulación a fondos)

A continuación, se presenta una síntesis clara que vincula:
objetivos → indicadores → resultados, facilitando su evaluación por donantes.

Objetivo General: Mejorar la seguridad alimentaria y la resiliencia de 
las comunidades Samburu mediante prácticas agroecológicas sostenibles.

Indicador principal: Aumento en la disponibilidad y diversidad de
alimentos producidos localmente.

Resultado alcanzado: Incremento aproximado del 30% en la
producción de alimentos, junto con una dieta más variada y estable.



Objetivos Específicos
1. Capacitar a mujeres y jóvenes en agricultura y 
ganadería sostenible.
Indicador: Número de personas capacitadas y aplicación práctica 
de los aprendizajes.
Meta: 150 personas capacitadas.
Resultado: 150 personas capacitadas, con aplicación efectiva en 
huertos y manejo de animales.

2. Mejorar el acceso al agua para consumo y 
producción de alimentos.
Indicador: Aumento del acceso a agua potable y de riego.
Meta: +10% respecto al período anterior.
Resultado: +13,1% en Barsaloi; sistema OCAS implementado en 
Lodungokwe (impacto en medición).

3. Aumentar la diversidad de cultivos y la calidad de la 
alimentación.
Indicador: Número de cultivos nuevos introducidos.
Meta: Al menos 5 cultivos resistentes a la sequía.
Resultado: 15 nuevos cultivos introducidos, superando 
ampliamente la meta.

4. Fortalecer el rol y liderazgo de las mujeres Samburu.
Indicador: Participación de mujeres en decisiones productivas y 
comunitarias.
Meta: Incremento progresivo (cualitativo).
Resultado: Mayor liderazgo femenino, creación de huertos propios 
y emprendimientos locales.



8. Enfoque para Cooperación
    Internacional

Esta intervención se alinea con los criterios 
habituales de cooperación internacional, al 
abordar de manera integrada pobreza rural, 
seguridad alimentaria, acceso al agua, igualdad de 
género y adaptación al cambio climático.

Problema identificado

• Alta inseguridad alimentaria en contextos de sequía 
recurrente.

• Acceso limitado a agua potable y para producción.
• Dependencia de pocos cultivos y dietas poco nutritivas.
• Baja participación de mujeres en decisiones productivas.

Solución implementada

• Capacitación local en agroecología y ganadería sostenible.
• Gestión comunitaria del agua (OCAS, riego eficiente).
• Diversificación de cultivos adaptados al clima árido.
• Empoderamiento económico y social de mujeres 

Samburu.



8. Enfoque para Cooperación
    Internacional

Resultados clave para donantes

• +30% en producción de alimentos locales.
• 13,1% en acceso al agua potable (Barsaloi).
• 15 cultivos nuevos introducidos (meta superada).
• 150 personas capacitadas directamente.
• Eliminación del uso de pesticidas sintéticos.

Sostenibilidad

• Transferencia de capacidades a comunidades locales.
• Uso de recursos y conocimientos locales.
• Liderazgo comunitario femenino como eje de 

continuidad.

Enfoque transversal

• Género: mujeres como actoras centrales del desarrollo.
• Medio ambiente: prácticas sin agroquímicos y 

conservación del suelo y agua.
• Participación comunitaria: diseño e implementación con 

actores locales.

Destacamos que como Fundación estamos 
alineados con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS 2, 5, 6 y 13)
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